安康网专家答疑（63期—48期）
7月11日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、儿童心理专家，家庭教育专家鲁杰，答网友问题实录。
鲁杰专家详细介绍：
国家教育部及北京市教委科研课题，内容涉及儿童行为问题、素质拓展、创造力培养、智力测评及家庭教育方式等多方面。个人创作及翻译早教及儿童心理文章及书籍百万字以上。在国内幼儿园和学校为家长进行义务家庭教育讲座上千场，接待家长咨询几千人次。曾多次出席中央少儿成长在线，中央电视台宝贝一家亲、中央教育电视台伴随成长，曾多次出席中央七台《东方儿童》名家咨询及北京八台《妈妈宝宝》电视栏目专家咨询，北京八台妈妈宝宝专家咨询电视节目，是新浪网亲子中心，中国儿童思维网等多个大型网站的在线育儿专家，深受广大家长欢迎。《一百个天才少年的成长启示录》、《聪明宝宝》、《健康宝宝》、《个性优化与人才发展》、《笑对孩子的恼人行为》
答疑地址：
鲁杰：笑对孩子的恼人行为(63期)
http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080711/7539.html
7月4日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、中国著名儿童营养学专家，中国儿童中心专家委员会儿科学教授、儿科主任医师王如文，答网友问题实录。 

王如文专家详细介绍：
中国著名儿童营养学专家，中国儿童中心专家委员会儿科学教授、儿科主任医师王如文，主要研究方向：儿童发展学、儿童营养保健、小儿血液病、儿童肿瘤；担任主编、副主编、编者共出版20部书籍。发表医学科学研究论文等百余篇。多次获国家科学技术研究成果奖，科学技术进步奖、全国优生优教成果奖；1986—1987，美国堪萨斯大学医学中心专题研究访问学者、1989年4月—6月，泰国玛希多大学营养研究所专题协作访问学者及多次短期国际活动。他的格言是医学研究成果优先服务于儿童是最具远见的人类自我发展的基础。

    答疑地址：
    王如文：夏季，怎样给宝宝补充营养（62期）

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080704/7447.html
6月27日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京师范大学实验幼儿园总副园长国秀华，答网友问题实录。

国秀华专家详细介绍：

北京师范大学实验幼儿园总副园长，

主要论著：《教师教育资源手册—科学》主编、《‘做中学’幼儿科学活动案例集》副主编、《园本的实践研究》副主编、《‘做中学’在中国》五位编委作者之一。

主要国际活动：2002年11月受国家教委派遣赴法国巴黎进行一个月的“‘动手做’科学教育培训”

2004年11月受单位派遣赴美国芝佳哥参加“全美幼儿教育研讨大会”

2005年7月受单位派遣赴澳大利亚悉尼参加“世界第五届蒙特梭利教育研讨大会”

2006年3月受单位派遣随北京幼儿教育代表团赴英国伦敦考察、学习、接受培训。

    答疑地址：
    国秀华：怎样安排好幼儿的暑期生活 （61期）
http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080627/7360.html
6月20日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京市幼儿师范学校钟倩，答网友问题实录。
    
    钟倩专家详细介绍：
北京市幼儿师范学校

研究方向：儿童舞、民间舞的教学与研究、舞蹈创作

主要论著：

1、2001年—2002年参加人民教育出版社课程教材研究所优育课程教材研究开发中心的义务教育课程标准实验教师用书《体育》一至九年级舞蹈部分教材编写工作

2、2002年—2003年参加新疆教育出版社教改舞蹈教材编写工作一至三册

3、2005年—2006年参加劳动社会保障出版社的《舞蹈》教材编写工作

工作业绩：

1、1986年辅导舞蹈《银铃舞》荣获海淀区第一届小学舞蹈比赛中学组第一名

2、1987年辅导舞蹈《春江花月夜》荣获北京青年节海淀区舞蹈一等奖

3、1988年辅导学生参加北京市职业高中十项全能比赛中获舞蹈第一名

4、1988年7月参加北京十省市幼教技能技巧比赛任北京队教练，获舞蹈比赛第一名

5、1991年5月辅导双人舞蹈《元宵夜》荣获海淀区第二届中小学舞蹈比赛中学组第一名

6、1992年5月编导独舞《白孔雀》荣获海淀区第三届中小学舞蹈比赛中学组第一名

7、1999年12月辅导舞蹈节目《跳鹿》在北京市条六届学生艺术节中荣获一等奖

8、2004年2月获全国艺术幼师技能评比展示活动，教师舞蹈比赛“金奖”

9、2004年6月获首届校园舞蹈比赛，创编舞蹈《苗圃》获优秀奖

10、2004年9月代表北京市教育委员会、教工委参加北京市委组织的比赛，自编舞蹈《傣乡情》荣获一等奖

11、2007年4月参加北京市第十届学生艺术节，辅导舞蹈《绿衣卜少》荣获表演一等奖，创作一等奖

国际活动：

自费到日本学习日本舞蹈、花道、茶道，在日本表演中国舞蹈，传播中国文化，参加北京市青年联合会举办的中日文化交流活动，表演日本舞蹈，应邀到马来西亚教授中国舞蹈。

    答疑地址：
    钟倩:幼儿舞蹈创编的基本思路（60期） 

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080620/7280.html
6月13日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京同仁医院小儿科主任医师、洋桥分院院长傅天真，答网友问题实录。

傅天真专家详细介绍：
北京同仁医院小儿科主任医师、洋桥分院院长

研究方向：小儿血液、肿瘤、新生儿疾病
教育背景：1965年9月—1970年8月，首都医科大学医疗专业学习

1988年报月—1989年7月，北京语言大学同国培训部日语班学习

1990年2月—1992年2月，日本东京都昭和大学医学部小儿科研修
工作经历：

1970年8月—2006年3月，在北京同仁医院小儿科任职、分院任职，在任职期间先后任住院医师、主治医师、副主任医师、主任医师。

1984年10月起任小儿科行政副主任、科主任，首医大医疗四系儿科教研室主任。

2000年10月—2005年5月，北京同仁医院洋桥分院院长。

主要论著：

1991年承担小儿科搞生素中毒性感音性耳聋与微量元素相关性研究课题，荣获北京市科技进步三等奖。

1999年起承担中国孕妇及儿童缺乏症流行学调查研究课题。（卫生部项目）、在国内外各刊物上发表论文80余篇。

社会兼职：

现任：北京医学会医疗事故技术鉴定专家成员

中国小儿血液肿瘤杂志编委

中国基层药杂志编委

中国医学基金会专家技术指导委员会委员
答疑地址：

傅天真：如何让宝宝夏季无忧（59期）  

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080613/7170.html
6月13日  安康公益网络、安康项目专家委员会专家、北京教育学院宣武分院教研员刘亚明，答网友问题实录。
刘亚明专家详细介绍：

北京教育学院宣武分院教研员
研究方向：学前美术教育、园本教育

主要论著：《儿童绘画成功施教方法》、《童心画语》
工作业绩：
担任幼师工作期间曾获北京市先进保教工作者的称号。任教研员以来，曾获北京市骨干教师、北京市优秀美术教师、北京市辛勤育苗优秀学前教育工作者称号。主持的“九五”、“十五”有关幼儿园的美术教育改革的课题《幼儿园美术活动与启蒙教育的实践研究》、《幼儿绘画行为与施教策略》成果 2003年获得了北京市政府颁发的“北京市第二届教育教学成果奖”，结题报告获北京市教育学会论文奖、学前教育研究会科研成果奖。主编的《儿童绘画成功施教方法》、《童心画语》已正式出版。撰写的文章“在幼儿绘画活动中教师该不该示范”“孩子心中的话”“夸张—儿童灵性的表现”在全国核心刊物《学前教育》上刊登，并在2000年主持了学前教育“刷刷刷——儿童绘画乐园”专栏。作为策划和撰稿人拍摄的专题片《画出童心世界》在北京电视台播出。作为策划和教学指导多次录制的教学活动在课程辅导中展示。参加了由教育科学出版社、新时代出版社、农村读物出版社出版发行的幼儿园教材中负责美术部分的主编，并多次在北京市和全国做课程辅导工作，取得了富有成效的教改实效和社会影响。
近几年来，还参加了北京市早教所、教育部的重点规划课题的研究，如作为核心组成员参加了“北京快乐与发展课程”、“幼儿园游戏课程的整合”、“做中学”的研究和编写工作。
国际活动：领导课题组老师辅导幼儿的绘画作品多次在国际儿童绘画比赛中获奖。
答疑地址：

刘亚明：美术活动与幼儿心理健康（58期） 

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080606/7094.html
5月30日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京市海淀区妇幼保健院儿童早期发展中心副主任医师盛晖，答网友问题实录。

专家详细介绍：
北京市海淀区妇幼保健院儿童早期发展中心副主任医师
研究方向：儿童营养、儿童心理保健、脑潜能开发、婴幼儿感觉统合训练
工作经历：

1992年7月工作于海淀妇幼保健院儿科，致力于儿童疾病诊疗、急救，尤其是新生儿方向比较专长。1993年曾于儿童医院进修半年，2006年起调入童早期发展中心，此前曾担任新生儿科副主任，主要负责高危儿随访等工作，进入早期发展中心后主要研究方向为儿童营养、脑潜能开发、婴幼儿感觉编印合训练，儿童心理保健，仍继续高危随访。
主要论著：曾在核心期刊发表论文10余篇，其中第一作者5篇。
工作业绩：

开展了婴幼儿科学喂养的常年讲座，开展了脑潜能开发常年系列讲座，开展了婴幼儿感觉统合训练指导，开展了轻微脑功能障碍功能训练指导，开展了心理保健、非智力因素培养常年讲座。
名师格言：书山有路勤为径，学海无涯苦作舟
答疑地址：
盛晖：婴幼儿科学喂养与早期教育（57期）  

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080530/6881.html
5月23日   安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京市崇文第三幼儿园园长范佩芬，答网友问题实录。
专家详细介绍：

北京市崇文第三幼儿园园长

研究方向：学前教育

工作经历：

1975年1月—1978年7月任崇文教委学前教育科科员

1978年7月—1984年7月在第五幼儿园任教师

1984年7月—至今任崇文区第三幼儿园园长

北京市陈鹤琴教育思想研究会副秘书长

崇文区教育学会副会长

主要论著：

《幼儿数学心智与操作手册》两套

《幼儿蒙氏数学》全套

《起跑线上》家园手册全套

工作业绩：曾获得崇文百颗星、优秀管理干部等称号，科研论文多次获奖
答疑地址：
范佩芬：幼儿园面对危机事件的应对措施（56期）  

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080523/6719.html
5月16日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京大学精神卫生研究所副主任医师孔庆梅，答网友问题实录。 

孔庆梅专家详细介绍：
北京大学精神卫生研究所副主任医师

研究方向：精神病与精神卫生

教育背景：

1989——1994  北京医科大学本科

1997——2000  北京医科大学博士

主要论著：

《注意缺陷多动障碍儿童与正常儿童的频率竞争图比较研究》，北医学报，2000

《注意缺陷多动障碍患儿a波竞争图的对照研究》，中华精神科杂志，2001

《注意缺陷多动障碍患儿听觉事件相关电位P3的对照研究》，中华精神科杂志，2002

《EDI—1量表对神经性厌食症患者的初步测试》，中国心理卫生杂志，2004

《神经性厌食症患者体重指数的对照分析》，中国心理卫生杂志，2004

国际活动：

担任WHO北京健康精神卫生研究和培训协作中心项目主管，参加中澳、中挪、中美等多项国际协作、交流活动。
答疑地址：

孔庆梅：面对突发事件的心理引导（55期）  

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080516/6423.html
5月9日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京大学第三医院儿科副主任医师李在玲，答网友问题实录。
李在玲专家详细介绍：

北京大学第三医院儿科副主任医师

北京大学医学部临床医学博士

研究方向： 小儿消化系统疾病，新生儿疾病，食物过敏

主要论著：

儿科核心期刊发表小儿消化、新生儿论著20余篇，参与编写《小儿科学》、《实用儿科学》、《实用新生儿学》消化部分。

工作业绩：

对小儿消化系统的常见病，包括小儿腹泻病、小儿便秘、小儿溃疡、小儿厌食、新生儿喂养不耐受、小儿幽门螺旋杆菌感染、低出生体重儿的胃肠内外营养等具有丰富的临床和研究经验，对小儿食物过敏也有研究，开展了小儿胃镜等项目。

国际活动：

与日本明治营养科学研究所合作完成早产儿配方奶和水解孔清蛋白奶粉在儿科临床应用的课题。
答疑地址：

李在玲：手足口病的预防和控制（54期）  

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080509/6130.html



   4月25日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京师范大学副教授刘克文，答网友问题实录。
刘克文专家详细介绍： 
北京师范大学副教授

研究方向：科学教育、课程与教学论，化学教育

教育背景：

1984年获理学学士学位

1989年获教育学硕士学位

2001年获教育学博士学位

2003年获教育学博士后流动站出站

主要论著：

1、我国中小学科学教育的价值趋向。教育研究，2007年6月

2、初中生学习化学动机的调查研究。教育研究，1994年4月

工作业绩：

2000年获河北省政府优秀教学成果二等奖

2000年获华东师范大学优秀研究奖

国际活动：2002年参加北京香山国际化学教育大会，2004年接待美国专家 
答疑地址：

刘克文：如何在“做中学”中探究科学 （53期）  

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080425/5714.html

4月18日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京市崇文区第二幼儿园园长李岩，答网友问题实录。
李岩专家详细介绍：
北京市崇文区第二幼儿园园长。

研究方向：以教研促教师专业素质成长

主要论著：

《北京市幼儿园管理丛书》

《地球是我家》幼儿科普读物系列丛书

《蓝猫三千问》科学教育丛书

《成长快乐小书架——诚实、尊重、机智、毅力》中国少儿出版社

《成长快乐小书架——友爱、责任、谦让、勇敢》中国少儿出版社

《幼儿园教育活动——教师用书》金盾出版社

《幼儿园教育活动——幼儿用书》金盾出版社

所获奖项：

《为幼儿创设良好的科学教育环境》 全国幼儿教育研讨会优秀论文奖；

《如何在科学教育中培养幼儿主动探索的精神》获北京市基础教育优秀论文一等奖；

《幼儿园目标与活动设计 》小组负责人获96年“八五”期间教育教研优秀成果一等奖；

北京市德育教育先进工作者、崇文区十大杰出青年等荣誉称号。 

人生格言：

你受到的外来环境带给你的种种委屈，有可能是你自己处世错误造成的反弹。
答疑地址：

李岩：读懂儿童的100种语言（52期） 

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080418/5483.html
4月11日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京大学精神卫生研究所副主任医师孔庆梅，答网友问题实录。

孔庆梅专家详细介绍：
北京大学精神卫生研究所副主任医师

研究方向：精神病与精神卫生

教育背景：

1989——1994  北京医科大学本科

1997——2000  北京医科大学博士

主要论著：

《注意缺陷多动障碍儿童与正常儿童的频率竞争图比较研究》，北医学报，2000

《注意缺陷多动障碍患儿a波竞争图的对照研究》，中华精神科杂志，2001

《注意缺陷多动障碍患儿听觉事件相关电位P3的对照研究》，中华精神科杂志，2002

《EDI—1量表对神经性厌食症患者的初步测试》，中国心理卫生杂志，2004

《神经性厌食症患者体重指数的对照分析》，中国心理卫生杂志，2004

国际活动：

担任WHO北京健康精神卫生研究和培训协作中心项目主管，参加中澳、中挪、中美等多项国际协作、交流活动。
答疑地址：

孔庆梅：家庭对儿童心理成长的影响（51期）

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080411/5337.html
1月25日  安康（公益）网络、安康项目专家委员会专家、北京大学第三医院儿科主任童笑梅，答网友问题实录。
童笑梅专家详细简介：

现任北京大学第三医院儿科主任，主任医师、硕士生导师。1985年毕业于山东医科大学医学系（学士学位），1989年毕业于北京医科大学（硕士学位）。从事儿科专业工作20余年，长期从事新生儿感染性疾病、早产儿管理、新生儿重症监护等方面的临床和实验研究，积累了丰富的临床、教学和科研工作经验。为北京市医疗事故鉴定专家库成员，曾主持和参加了3项国家自然科学基金课题的研究。共发表学术论文40余篇。主编1本著作，参加编写«实用新生儿学»等8部著作。

目前担任«中华儿科杂志»审稿专家；«新生儿科杂志»编委；«国际儿科学杂志»编委。

擅长：新生儿窒息、小儿急性肺炎、过期产儿、新生儿呕吐、新生儿溶血病、新生儿生理性黄疸、新生儿硬肿症、黄疸、小儿再生障碍性贫血、小儿厌食症、小儿缺铁性贫血、小儿泌尿系感染、小儿急性上呼吸道感染、小儿急性阑尾炎、小儿过敏性紫癜、早产儿、乳汁吸入性肺炎、婴幼儿腹泻、婴儿湿疹。

    答疑地址：
童笑梅：今冬婴幼儿呼吸疾病的特点（48期）

http://www.ankang06.org/html/zhuanjiapingtai/zhuanjiadayijingxuan/20080125/5322.html
